查体须知
尊敬的      先生/女士
请您于2015年5月15日—2015年7月31日上午07：30-10：30时前，携带您的身份证到济宁医学院附属医院五号楼一楼----健康体检中心做健康体检。（备注：周六周日正常体检） 
体检注意事项： 
1、体检当日清晨需空腹(禁食、禁水)，采血者需在10：30之前到。
2、体检前一天请注意休息，勿熬夜；忌酒、限高脂高蛋白饮食，避免剧烈运动及使用对肝肾功能有影响的药物。
3、如您有高血压、糖尿病等慢性病，请带好日常用药,以备空腹项目查完后服用。
4、月经延迟未至的或已怀孕者勿做拍片及相关放射检查(如：钡餐、CT、MR等)；
  月经期间暂不做妇科和尿常规检查；
5、体检当日女士请勿穿连衣裙和连裤袜！不宜穿带有钢圈的内衣及金属亮片上衣，不宜佩戴项链等首饰。
6、抽血项目、腹部超声等项目须空腹进行。
7、为了节省您的时间，请听从导检，自觉排队候检。为了便于您健康资料的管理，请勿让他人顶替体检；并恕他人查询您的或您查询他人的体检结果。
空腹体检后我院提供免费早点  根据个人体检情况作健康指导
体检结果我们可为您提供网上查询打印报告服务
（指引单左上角为您提供查询方式）
Jyfy_tjzx@163.com  咨询电话：2903332   2903331  
祝您健康济宁医学院附属医院健康体格检查中心  2015年5月
 
