
姚颖老师事迹材料

姚颖，女，1983 年 7 月生，山东济宁人，中共党员。2006

年考入北京交通大学，所学专业是教育技术学，2008 年毕业

获硕士学位。毕业同年入职我院，在教师教育学院任教至今。

2010 年 6 月加入中国共产党。2021 年评为副教授。

一、坚定理想信念，做中国特色社会主义思想的传播者

姚颖同志理想信念坚定，对党忠诚，自觉践行习近平新

时代中国特色社会主义思想，认真贯彻落实习近平总书记关

于教育的重要论述，忠诚党和人民的教育事业，自觉把党的

教育方针贯彻到教学管理工作全过程，以实际行动坚定拥护

“两个确立”、坚决做到“两个维护”。在 2021 年建党 100

周年之际，获“济宁学院优秀共产党员”称号。

姚颖同志心怀“国之大者”，坚持立德树人，牢固树立

课程思政育人理念、形成课程思政育人自觉，积极引导学生

树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想。在讲

授的《教育统计学》中，根据以学生为中心、以产出为导向



的理念，提出了以培养目标为基础、筑牢知识根基，以能力

培养为中心、凸显学以致用，以实践操作为抓手、提高学习

兴趣，以实际案例为契机、引入思政教育的课程创新思路。

在课程中，重点突出思想课程内容，在进行案例分析和实操

时，增加具有鲜明新时代特色的教育领域案例，使学生深刻

认识新时代我国教育事业发展的蓬勃动力和丰硕成果，促进

学生家国情怀，进一步坚定学生为祖国教育事业奉献和奋斗

的决心。例如，在实际教学中，引入“数说教育”内容，把

新中国成立以来的我国教育事业的发展历程，用图表、数字

方式进行展示，并结合具体统计方法，对相关数据进行分析，

以展示新中国以来教育事业的蓬勃发展，使学生在学习专业

课知识的同时，对我国社会主义发展成果有了更为直观和深

刻的认识。在培养学生家园情怀的基本上，帮助学生扣好从

事教师职业的第一粒纽扣为学生形成优良的师德师风奠定

了坚实的基础。本课程在 2021 年度济宁学院教师教学创新大

赛中级及以下组中取得二等奖。

二、夯实业务基础，做新时代教育工作的践行者

姚颖同志热爱教育工作，参加工作以来，一直在教学一

线从事教学工作，对教学岗位有着深厚的崇敬和珍惜，因而

在教学岗位上不分心，不浮躁，立足本职工作，认真把每节

课教好。在繁重的教学岗位上，分配什么课就担任什么课，

不挑拣，不推脱。参加工作以来，每学年均承担 3 门课程以

上的教学任务，学年课时量均在 500 课时以上，圆满完成了

教学任务。



作为小学教育专业学生的学业指导老师，与学生讨论专

业选择的初衷，帮助他们加深对此专业的认知，了解专业的

发展现状和发展趋势。针对每个学生的不同情况，例如知识

基础、性格特点等方面，为学生的大学学习生活规划提供指

导性意见。对于有疑问或者有困难的同学，她均能够为学生

答疑解惑，并持续跟踪学生的学习生活状况，适时提出适当

的专业性意见。特别是在学生专升本考试、考研、考编准备

过程中，耐心解答学生提出的关于备考规划、学校选择、考

编政策等问题。通过学业指导工作，帮助学生坚定学习信心，

提升学习兴趣，筑牢理想信念，为学生的后续成长提供了坚

实的支撑。

在完成教学任务的同时，积极提升自身的业务素质和能

力，刻苦钻研教学方法和技巧。姚颖同志始终把“教学为实

践服务，实践为教学助力”作为教学的指导理念。在理论教

学过程中，每个知识点后均结合讲授实践知识，随堂或课后

布置学生有的放矢的进行实践演练。在实践教学过程中，将

理论知识复习贯穿于实践操作全过程，使用学生能够温故而

知新，进一步巩固专业理论知识。通过螺旋上升式教学过程，

将教学与实践正真融为一体，帮助学生成为理论知识扎实、

实操能力突出的专业性人才。姚颖同志在教学上的贡献，得

到了同事和学生的一致肯定，历年来，获得济宁学院首届青

年教师讲课比赛二等奖、济宁学院第八届青年教师讲课比赛

二等奖、山东省第八届高校青年教师讲课比赛优秀奖、济宁

学院第九届青年教师讲课比赛二等奖。深入研究教学微课、



慕课等新兴教学模式在教学实践中的应用。获得济宁学院首

届微课教学比赛一等奖、山东省首届微课教学比赛三等奖。

认真从事学生论文指导工作。针对学生在毕业论文撰写

过程中遇到的选题、查阅资料、调研等遇到的问题，均耐心

解答，并提供实际帮助。例如，在指导论文工作中，有学生

选题为“济宁市小学教师职业幸福感现状调查”，在进行实

际调研过程中，遇到了问卷设计方面的困难，姚颖同志针对

学生选题内容，帮助学生查阅搜集了类似的调查问卷。并针

对选题内容和研究目标，指导学生进行了专业性修改，学生

毕业论文顺利通过答辩，成绩为优秀。从教十余年来，累计

指导学生论文 40 余篇，通过率 100%。

姚颖同志于 2018 年 9 月至 2019 年 7 月在武汉大学进行

访学。进修期间，积极参加为访学教师组织的教学技能提升

培训课程，参训期间，认真听取相关知识，积极参与研究讨

论。访学期间累积旁听武汉大学相关课程达 400 课时，学习

了丰富的教学实践经验。并参与了“基于内容分析的科技文

献评价”课题研究工作，在研究过程中具体从事了语义分词

归类、知识图谱构建、自然语义分析等专业研究，通过这些

实操性的研究工作，进一步巩固和提升了在调查研究、整理

分析、概括总结等方面的专业水平，为教学实践和科研工作

积累了宝贵的经验。

扎实开展学生实习实践工作。在学生实习过程中，紧紧

靠上，精心指导，并注重把教育事业的热爱贯穿于实习的指

导之中，做到了既教书又育人。近几年来，累计走访 30 多



所实习学校，在走访过程中，认真听取实习学校和实习学生

的反馈意见建议，解决学生生活工作中的实际困难。参与指

导学生参加山东省首届教学技能大赛，备赛过程中，利用课

余时间，为学生搜集整理大量课程资料，并反复进行听课、

磨课指导。参赛过程中，照顾学生饮食起居，做好学生心理

疏导工作。参赛前夕，2016 级小学教育专业学生某同学，因

比赛经验不足，出现了较为严重的精神紧张，姚颖同志对其

进行了耐心地开解劝导，帮助该生解除思想包袱，轻装上阵，

最终取得小学数学组二等奖的优异成绩，凭借该成绩被青岛

市录用为小学数学教师。特别是在疫情防控期间，积极开展

线上教学，充分发挥所学的教育技术学的跨专业学科优势，

率先试用多种教学平台，将平台试用过程录制成视频发送给

学院全体教师，解答教师提出的信息化相关问题，帮助学院

教师选择最为适合的远程网络教学平台。在网络教学过程中，

多次向同事提供软硬件等方面的专业技术支持，为学院顺利

开展在线教学贡献了自己的一份力量。为了保证在线教学的

效果，自行购置了手写板、手写笔等设备用于在线教学，打

破了传统 PPT 教学课件单向传输信息的壁垒，利用多种输入

设备，提高了在线教学的互动性，确保在线教学效果。在线

教学初期，因爱人工作在抗疫一线，照料家庭和年幼孩子的

重担全部压在自己身上，为了把充足精力投入到网络教学工

作中，利用夜间时间提前为学生录制教学视频，这些课程资

源的建设，为在线教学的顺利开展提供了有利保障。因表现

突出，获得“济宁学院疫情防控期间线上教学优秀教师”荣



誉称号，课程教学案例评选为山东省高等学校课程联盟疫情

防控期间优秀共享课程与优秀教学案例三等奖。

三、提高科研能力，做学科专业的探索者

在认真完成教学任务的基础上，姚颖同志充分利用教学

以外的时间，进行教学科研工作。先后主持了山东省教育科

学规划课题、济宁市社会科学规划课题、济宁学院青年科研

基金项目、济宁学院教学改革项目等科研项目，先后发表论

文 10 余篇。尤其在“基于 Moodle 网络教学平台的教师培训

应用研究”教学改革项目中，利用 Moodle 平台进行高师生课

程培训，为高师生课程培训提供了全新的模式和视角。平台

先后累计培训高师生 300 余人，受到学生一致好评，取得了

良好的教学效果。

四、发扬奉献精神，做学生老师的服务者

在完成本职工作的同时，于 2021 年 6 月起兼任学院教学

秘书。认真完成学校、学院布置的各项教务工作，为本院师

生做好服务工作。包括排课、调停课、排考、教材审核、教

师用书征订、试卷归档、教学相关项目申报、教务资料整理

归档、试卷印刷；学生入学资格审查、选课安排、学分核查、

学籍管理、毕业材料等工作；同时兼任实训中心管理工作，

及其他日常教务工作，尽职尽责。在处理好日常工作的同时，

发挥党员先锋带头作用和无私奉献精神。本着为学生解决每

一个难题、每一件难事的宗旨，只要学生有困难，姚颖同志

均积极予以响应，并协调有关部门提关相关信息，帮忙分析

问题，提出解决思路。例如，有位 2021 届毕业生，由于自身



学分计算失误，毕业时学分不达标，无法正常毕业。而又因

为培养方案调整，学生补修课程发生变化，学生面临课程选

择困难，学生跟家长情绪都比较激动。在做好安抚工作的同

时，本着为学生认真负责的态度，充分认识到这关系到学生

的终身，认真询问相关规定，积极协调相关部门。姚颖同志

认为，如果这个学生不能及时拿到毕业证，会对这个学生的

终身造成一定影响，如果我们能解决，还是要尽心尽力的为

学生解决。最终在不懈努力和不断协调之下，学生顺利补修

课程，并于 2022 年 1 月份顺利拿到毕业证。
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